
Répondez à chaque question en indiquant le nombre de points dans les cases.
Dans quelle mesure rencontrez-vous les problèmes suivants ?

EAT-10:
Outil de dépistage de la déglutition

Mon problème de déglutition m'a fait perdre du poids.

0 = aucun problème
1 
2 
3
4 = de sérieux problèmes

Mon problème de déglutition retentit sur ma capacité à 
prendre mes repas à l’extérieur.

0 = aucun problème
1 
2 
3
4 = de sérieux problèmes

0 = aucun problème
1 
2 
3
4 = de sérieux problèmes

supplémentaire.

0 = aucun problème
1 
2 
3
4 = de sérieux problèmes

supplémentaire.

0 = aucun problème
1 
2 
3
4 = de sérieux problèmes

Avaler est douloureux.

0 = aucun problème
1 
2 
3
4 = de sérieux problèmes

déglutition.

0 = aucun problème
1 
2 
3
4 = de sérieux problèmes

0 = aucun problème
1 
2 
3
4 = de sérieux problèmes

Je tousse quand je mange.

0 = aucun problème
1 
2 
3
4 = de sérieux problèmes

Cela me stresse d’avaler.

0 = aucun problème
1 
2 
3
4 = de sérieux problèmes
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Nous vous recommandons de vous adresser à votre médecin pour tout traitement de vos symptômes.

OBJECTIF :

A. INSTRUCTIONS :

toute sécurité. Nous vous recommandons d’en discuter avec votre médecin.

B. SCORE :

Additionnez le nombre de points et indiquez votre score total dans les cases.
Score total  (max. 40 points)

C. LA PROCHAINE ÉTAPE :
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